
ZŠ Buzulucká, Teplice

od 11.01.2021 do 15.01.2021
Jídelníček

            OBĚD 1             OBĚD 2Pokrm
obsahuje

Pokrm
obsahuje

Pokrm
obsahuje

Pol.hov.s rýží, hráškem Pol.hov.s rýží, hráškemPo 9 9

Zapečený květák po
římsku

Salát z červené řepy s
jablky

11 3,6,7

Brambory Rohlík 1,3,7

Banán Banán
Mléko 7

Čaj borůvka
Pol.rybí Pol.rybíÚt 1,2,3,4,7,

9,14
1,2,3,4,7,
9,14

Hovězí pečeně na celeru Cizrnový sal.s balkán.sýrem12 1,7,9 7,12

Gnocchi Chléb slunečnicový1,3 1,3,12

Jogurt ovocný Jogurt ovocný7 7

Džus multivitamín 1

Minerálka 12

Pol.hráškový krém Pol.hráškový krémSt 1,3,7 1,3,7

Kuř.maso na myslivecký
způsob

Královská kaše s ovocem13 1,7 1,7

Bulgur(drcená
celozr.pšenice)

Kakao1 7

Voda s citrónem
Mošt
Pol.žampionováČt 1,6,7,9

Zahradnická sekaná14 1,3,7

Bramborová kaše 7

Kompot
Čaj broskev-ananas
Voda se zázvorem
Pol.slepičí s těstovinouPá

Vepřové žebírko podle
rychtáře

15 3,12

Knedlíky žemlové jemné 1,3,7

Tropic
Minerálka 12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


