
od 19.10.2020 do 23.10.2020

ZŠ Buzulucká, Teplice
Jídelníček

            OBĚD 1             OBĚD 2
Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pol.zeleninováPo
1,7,9

Čevabčiči19
1,3,10

Zeleninová obloha
6,9

Brambory
Minerálka

12

Voda s citrónem
Bílá polévka s vajíčkemÚt

1,3,6,7,12

Palačinka plněná masovou směsí20
1,3,7

Džus multivitamín
1

Čaj černý
Pol. drůbeží s kuskusemSt

6,9

Kuřecí nudličky na kari21
1,6,7

Rýže dušená
Ins.čaj meloun

1,12

Minerálka
12

Pol.z hlávkového zelíČt
1,7

Zapečené těst. s uzeninou22
1,3,7

Mrkvový salát s meruň. kompot.
Čaj s rooibosem
Mléko

7

Pol.hov.se sýr. kapánímPá
1,3,7,9

Hamburská vepřová kýta23
1,6,7,9,10,

12

Knedlíky celozrnné
1,3,7

Džus tropic
1

Voda se zázvorem
Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


