ZS Buzulucka, Teplice

Jidelniéek

od 18.03.2019 do 22.03.2019

OBED 1

Pokrm
obsahuje

OBED 2

Pokrm
obsahuje

Po
18

Pol.kapustovd s uzenym m.
Rizoto z dribeZe

Syr tvrdy strouhany
Paprika

Caj citrénovy

MIéko ochucené

1

1,7,9

7

Ut
19

Pol.koprovd kulajda
Hov.pecené po orientdlsku
Téstoviny-kolinka

Ovoce

Dzus kiwi

Minerdlka

1,3,6,7

1,3

12

Pol.koprovd kulajda
Zemlovka s jablky a tvarohem
Ovoce

1,3,6,7

137

St
20

Pol.qulasova

Losos se smetanovym kienem
Brambory

Pohankovy rez

Vitaminovy ndpoj

Voda s citrénem

Pol.qulasova

Saldt ze sojového masa
Houska s mdslem
Pohankovy rez

1,3,7

21

Pol.hov.s masov. knedl|.
Hrachova kade s cibulkou
Pdarek

Okurky sterilované

Caj &ipkovy s medem
Minerdlka

1,3,7,9

1,7

1,6

12

12

Pa
22

Zeleninova ¢esnecka
Hamburska veprova kyta
Knedlik houskovy

DZus jahodovy

MIéko ovocné

6,7,9

1,6,7,9,10,

12
1,3,7,12

1

7

Zeleninovad ¢esnecka
Krati saldt s jogurt.zdlivkou
Chléb krehky

6,7,9

3,7

1,3,11,12

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Eﬁ!j Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software



