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ZŠ Buzulucká, Teplice
Jídelníček

            OBĚD 1             OBĚD 2
Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pol.vločkováPo
1,7,9

Ovocné knedlíky kynuté10
1,3,7

Jahody
Smetanový krém

7

Čaj černý
Mléko

7

Pol.rybí Pol.rybíÚt
1,2,3,4,7,9

,14

1,2,3,4,7,9,

14

Pečené kuře po italsku Ředkvičkový salát11
1,7

(rajčata,česnek,rozmarýn,bob.l Chléb toustový
1,3

Barevná rýže s kuskusem
7,9

Džus tropic
1

Voda s citrónem
Vaříme s hostem z BIDFOODUSt

Bílá polévka s vajíčkem12
1,3,6,7,12

Tažený hov.krk s rest.zelenino
1,3,7,9,13

Mandlová bramborová kaše
7,8

Šlehaný tvar.dezert s ovocem
7

Vitamínový nápoj
Mléko

7

Pol.hov.se strouhánímČt
1,3,9

Fazole po bretaňsku13
1,3,9,12,1

3

Chléb
1,3,12

Čaj s rooibosem
Minerálka

12

Pol.slepičí s rýží Pol.slepičí s rýžíPá
7,9 7,9

Jelení maso na pomerančích Sal.s fenyklem,jabl.a polníčke14
7,9,10 3,8,10

Bramborové krokety Pečivo slané
1,3 1,3,6,7,8

Džus lesní směs
1

Voda
Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


