
od 10.12.2018 do 14.12.2018

ZŠ Buzulucká, Teplice
Jídelníček

            OBĚD 1             OBĚD 2
Pokrm
obsahuje

Pokrm
obsahuje

Zeleninový vývarPo
1,6,7,9

Guláš bramborový10
1,7

Chléb tmavý
1,3,12

Ovoce
Čaj broskev
Minerálka

12

Drůbeží pol.s cuketou a rýžíÚt
6

Rizoto z vepřového masa11
7

Salát z červené řepy
Džus kiwi

1

Mléko ochucené
7

Pohanková polévkaSt
1,6,9

Hovězí kostky na houbách12
1

Brambory
Kukuřičné křupky

3,6,7

Vitamínový nápoj
Voda s mátou
Pol.hov.se strouhánímČt

1,3,9

Kuřecí nudličky s nivou13
1,6,7

Gnocchi
1,3

Čaj s rooibosem
Mléko ochucené-banán

7

Pol.kedlubnová Pol.kedlubnováPá
1,3,7 1,3,7

Zbruf se sýrem Těst.salát s tuňákem a suš.raj14
1,7 1,3,4

Těstoviny-vřetena
1,3

Džus hruškový
1

Voda s citrónem
Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


